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% ,% O (\I‘ Simbolo in pianta: Descrizione: [ E:i:s:?gi:i:“:?izizzg Stratificazioni e tipologie dei materiali C ’ — :
Lo ] ) ) | 'a%aV%%%% %% 0220202 | X
— % 8 ﬁ parete perimetrale verticale - facciata verde | - - ﬁ Sequenza 1-2-1.1: 1. idropittura a base di resina silossanica modificata, s.: 0,03 cm; intonaco - rasante cementizio esente da ritiro, s.: 2 cm; :,
) ') $ (@) L } i @ membrana poliureica ibrida bicomponente (impermeabilizzante), s.: 0,02 cm; 2. muratura in blocchi semipieni in calcestruzzo di argilla espansa, :
8 $ O N Str‘atmcaz‘/%m e tipologie | I s.: 12 cm; 1.1 come 1 ma senza membrana impermeabilizzante. Sequenza 3-4-5-6: 3. soletta piena in c.a. a sezione variabile, s. min.: 15 cm; 4. f
£ 9 S < b\ o] ei materiali | I strato di tavelline, s.: 3 cm; 5. massetto costituito da premiscelato a base di argilla espansa, leganti specifici e additivi, s. min.: 5 cm; 6. primer I/OO S
S — ¢ = . . [P . = idi i fillerizzato, sabbia di quarzo, membrana poliureica ibrida bicomponente (impermeabilizzante), finitura poliuretanica 00, 00
o G L <€ m [ (<] ) | ‘ epossidico bicomponente fille| b qu b poliu p p b ura poliu 0 0 0
> L : I Legenda degII elementl tecnICI ne"e pIante o' d L 1 ist |r:toI1acolt i estlerno | L ‘ o bicomponente alifatica colorata, s. totale: 0,32 cm. Sequenza 7-8: 7. elemento portante termoisolante in EPS, per il raccordo di elementi in c.a., EOOQ%OOQZOC
Jd o ﬁ ‘ Colore di 73% (est;;en e?.zma _az I ca”cete s.: 12 cm; 8. guaina freno vapore in polipropilene rinforzato, s.: 0,05 cm; guaina in tessuto non tessuto di poliestere, s.: 0,08 cm; adesivo ' ()%O (;?)O @
c £ 2 riferimento al | Descrizione Piani di riferimento | Tipo di intervento o] SELIIE SI-t ey 2 ;:'0. I | I epossipoliuretanico, s.: 0,5 cm, pannelli isolanti sottovuoto rivestiti di lastre in cemento, s.: 2,6 cm; guaina in tessuto non tessuto di poliestere, s.:
8 : = | key plan D o0 gr?;nlsce.a 0 cemﬁ_n IZIOI’ s'ti | I 0,08 cm. Sequenza 9-10: 9. pannello in xps, s.: 6 cm; blocco in calcestruzzo aerato autoclavato, dimensioni: 24 x 6 cm. 11: collante fibrato a
O o @ T‘Z T T\I/IT T &T T I T T\I/IT : : : : <0 séttovﬁgII) ﬁj::tﬁi IdeISIC;:I:eI | I base cementizia, s.: 0,5 cm; materassino termoisolante a base di Aerogel, s.: 5,5 cm; collante fibrato a base cementizia, s.: 0,5 cm; rotolo
a Ao o | parete interna verticale piano 0 (piano riqualificazione o g ) L | termoisolante a base di Aerogel, s.: 0,6 cm; rasante fibrato a base cementizia, s.: 0,7 cm; intonaco in pasta a base di resina siliconica, s.: 0,2 cm;
) ¥ o (tra gli alloggi) rialzato) q 73 °y in cems-enéo1 (spfasfsore 3; L HL - T — idropittura a base di resina silossanica modificata, s.: 0,03 cm. Sequenza 12-13: 12. lastre di travertino (esistenti), s.: 3 cm; 13. collante
2 - a PAIN parete interna verticale | piano tipo, piano 7 5 i) = 25U Gup LEe a. 15 premiscelato cementizio, s.: 0,15 cm; pannelli isolanti sottovuoto rivestiti da lastre in cemento (spessore 3 mm), s.: 2,1 cm; rasante premiscelato
2 2 & (tra gl alloggi) (piano copertura) | nqualificazione D o0 Sa1pore in :;)ollprtopllenea_s.. L i— cementizio, s.: 0,6 cm; idropittura a base di resina silossanica modificata, s.: 0,03 cm. 14: collante fibrato a base cementizia, s.: 0,5 cm;
o "8 v \{—\ - - dI i Gup & [ ?trcat;:ettlr:e [ Tl e materassino termoisolante a base di Aerogel, s.: 1,1 cm; rasante fibrato a base cementizia, s.: 0,7 cm; intonaco in pasta a base di resina
&) = parete interna verticale piano 0 (piano o ) HO S d':nliora o (Sﬁ] osazcilzjaii N N | siliconica, s.: 0,2 cm; idropittura a base di resina silossanica modificata, s.: 0,03 cm. Sequenza 15-16-17: 15. veletta in c.a. (esistente), s.: 10 cm;
% == \_j\ = (SleparatZIo'nellspa'ZI) rialzato), piano tipo riqualificazione § . (?asIdo composta dat: 16. collante fibrato a base cementizia, s.: 0,4 cm; materassino termoisolante a base di Aerogel, provvisto di un rivestimento su di un lato di uno
/ elementari alloggio 9 e : ) . A . . ) o : . : .
= | _ I . i = due tipi di montanti verticall schermo barriera vapor_e multistrato in PE-AL _PE, S.: 1,_1 cm; 1-7. lastra in gesso massiccio con m_a_tenal'e a cam_b|amento _d| fase, s 2,5 cm.
(o) |4 | = —_—— | parete interna verticale o o Y S —— L~ Sequenza 18-19-20-17: 18. struttura portante in c.a. (esistente); 19. collante fibrato a base cementizia, s.: 0,5 cm; materassino termoisolante a
O | o N | T (separazione spazi tutti nuova costruzione g schiena. qiunti a T o a L o base di Aerogel, s.: 1,1 cm; barriera al vapore riflettente, s.: 0,03 cm; 20. intercapedine d'aria (sottostruttura d'ancoraggio sospesa, in acciaio
< - 9 ' -~ zincato, composta da: sospensioni, profili e raccordi a squadra), s.: 27,87 cm; 17. lastra in gesso massiccio con materiale a cambiamento di fase,
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s.: 2,5 cm. Sequenza 21-22: 21. collante fibrato a base cementizia, s.: 0,5 cm; materassino termoisolante a base di Aerogel, s.: 4,4 cm; barriera
| Sequenza 21-22
al vapore riflettente, s.: 0,03 cm; 22. adesivo epossipoliuretanico, s.: 0,6 cm; pannelli isolanti sottovuoto, s.: 2 cm; barriera al vapore riflettente, s.:
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parete interna verticale
(separazione cucina -
s0ggiorno)

piano 0 (piano

rialzato), piano tipo 4. sistema Living Wall:

materassino in lana di
roccia a bassa densita
rivestita da un involucro in
geocomposito  (geogriglia
biassiale accoppiata ad un
geotessile non tessuto) e

nuova costruzione

O

O

0,03 cm. Sequenza 23-24-25: 23. davanzale (esistente) in travertino, s.: 3 cm; 24. malta termoisolante costituita da premiscelato a base di
leganti idraulici ed argilla espansa, s.: 1 cm; 25. collante fibrato a base cementizia, s.: 0,5 cm; materassino termoisolante a base di Aerogel, s.:
2,2 cm; davanzale in lamiera di alluminio, s.: 0,15 cm. Sequenza 26-27-28-29: 26. intonaco interno (esistente): malta di calce e sabbia, s.: 2 cm;
27. blocchi pieni in calcestruzzo di argilla espansa, s.: 8 cm; 28. collante fibrato a base cementizia, s.: 0,5 cm; materassino termoisolante a base
di Aerogel, s.: 2,2 cm; 29. lastra in gesso massiccio con materiale a cambiamento di fase, s.: 2,5 cm. 30: muratura (esistente), s.: 45 cm. 31:
schiuma poliuretanica monocomponente autoespandente. Sequenza 32-33: 32. intonaco interno (esistente) in malta di calce e sabbia, s.: 2 cm;
33. intonaco termoisolante premiscelato a base di cemento e vetro espanso, s.: 1 cm; intonaco in pasta a base di resina siliconica, s.: 0,2 cm;

parete interna verticale
(tra gli alloggi)
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%o geocomposito (tessuto/non pittura minerale fotocatalitica. 34: membrana poliureica ibrida bicomponente (impermeabilizzante), s.: 0,02 cm; adesivo cementizio grigio, s.: 0,04
T T T/\T T T “ T T/I\'T < tessuto) nel quale sono cm; copertina in travertino, s.: 3 cm.
. o . . D °5 ricavate le tasche per il
Pianta schematica piano 0 (piano rialzato) a quota + 17.00, scala 1:200 OO contenimento delle piante in

20

vaso (d9cm), s.: 6 cm; 5.
asola, realizzata nello
strato esterno di
59,75 geocomposito, contenente il
tubo per l'innaffiamento.
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Legenda degli interventi indicati nelle piante

Simbolo Descrizione

isolamento termico applicato all'esterno,
tecnologia dell'insufflaggio e correzione
dei ponti termici

Incremento delle prestazioni acustiche o
nuova parete con R'y = 50

$ sostituzione del serramento e della
persiana avvolgibile
V) chiusura del vano della finestra
S apertura di un nuovo vano finestra
>
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aumento della superficie di involucro

trasparente

22

sostituzione della porta d'ingresso

15

dell'alloggio con una ad alto isolamento
termico e acustico

—_—————— — — schermatura esterna

e —_ materiali a cambiamento di fase (PCM)
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o 18 20 |
——> ripristino della parte centrale della scala
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[ demolizione del torrino

104,12

25,63

impianto solare fotovoltaico integrato alla
facciata o in copertura

1,87

+19,73

eliminazione di un elemento tecnico
esistente ed ampliamento di un vano

=

Simbolo di riferimento alla sezione: —_—

installazione di un nuovo ascensore
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Descrizione partizione interna orizzontale

N Pianta schematica piano tipo (piano 1 (piano primo) a quota + 20.30), scala 1:200 Livelli di riferimento: livello tipo

adattamento dell'alloggio alle esigenze di @ @
accessibilita da parte di persone con
ridotta o impedita capacita motoria o

sensoriale
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riorganizzazione degli spazi dell'alloggio

PIANO 0
SCALAB
INTERNO 2

frazionamento dell'alloggio esistente e
riorganizzazione degli spazi del nuovo
alloggio

assegnazione di una destinazione d'uso
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+ 1 (dal LPF) B.0.02.05
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INTERVENTO DI RIQUALIFICAZIONE ENERGETICA E TECNOLOGICA DI UN EDIFICIO RESIDENZIALE PUBBLICO

riflettenti LETTO
§ facciata verde N [ R A A I PO L A SR PR A R R N B R S A SR B R A A A A N N~ . i% ........... J
N~
I I N |
) pittura minerale fotocatalitica |
||: Stratificazioni e tipologie dei materiali I
L simbolo di identificazione di un dettaglio Sequenza 1-2-3-4-5: 1. solaio di laterocemento (esistente), s.: 22 cm; 2. sottofondo costituito da |
|: premiscelato a base di cemento, leganti specifici, inerti selezionati e additivi, s.: 0,1 cm; 3. pannelli I
T imbolo di identificazi di un dettagli isolanti sottovuoto rivestiti da lastre in cemento (spessore 3 mm), s.: 1,3 cm; 4. isolante acustico dei |
U ZInsIegigneI ldentiticazione di un dettaglio rumori da calpestio costituito da una lamina fonoimpedente con la faccia superiore rivestita da una I
fad lamina di alluminio riflettente, protetta da un film plastico, s.: 0,65 cm; 5. massetto e pannelli
< radianti: massetto autolivellante a base di anidrite, rete stampata in polipropilene caricato e tubi in :
rame, s.: 3,5 cm; 6. primer epossidico bicomponente fillerizzato, sabbia di quarzo, formulato
Z Cool roof epossidico bicomponente autolivellante con I'aggiunta di pasta colorata predispersa, s.: 0,5 cm. |
—_— Sequenza 7-8-9: 7. intonaco interno (esistente) in malta di calce e sabbia, s.: 2 cm; 8. intercapedine
< m d'aria (sottostruttura d'ancoraggio sospesa, in acciaio zincato, composta da: sospensioni, profili e :
E Pianta schematica piano 7 (piano copertura) a quota + 40.41, scala 1:200 rsalcgosrtilr: squadra), s.: 27,5 cm; 9. lastra in gesso massiccio con materiale a cambiamento di fase, B
2
— Fonti Dbibliografiche, riferimenti normativi e
a) sitografia
9') Bibliografia
Legenda degli interventi indicati in sezione g2t
O g g . Ramos, Nuno M. M., [et al.], Solar reflectance of ETICS finishing coatings — a
U Simbolo Descrizione comparison of experimental techniques, "E3S Web of Conferences", n. 172, 2020,
2 \J 7 isolamento termico applicato allesterno <https://www.e3s-conferences.org/articles/e3sconf/pdf/2020/32/
é Bb\) tecnologia dell'insufflaggio e correzione 2017 E55CoNTHnsb2020R2100S pdf= | |
) dei ponti termici . De Santoli, Livio, Mancini, Francesco, Progettazione degli impianti di climatizzazione, 7 w 7 Colore di r.iferirr?ento I M 7 I T Colore di r.iferin.1ento I 7 \/A 7 I ™ T ) Cplore di
— 0SO0 e _ applicazione controsoffitto con materiali Santarcangelo di Romagna, Maggioli Editore, 2017 : A ! alle piante: i — ' I ! alle piante: I HRan I X ’ | nifsrimento alle
= a cambiamento di fase (PCM) . D'Olimpio, Domenico, Il retrofitting energetico e bioclimatico nella riqualificazione }I D o partizione interna II | ;I b o partizione interna :‘ ‘I‘I‘ ‘: I II il piante:
E fronte fronte sostituzione controsoffitto con materiali a edilizia. Tecnologie e soluzioni tecniche per il miglioramento della prestazione | 0y escrizione: verticale tra alloggi I l ‘ ! escrizione: verticale tra stanze I N EHN ‘ i | partizione
o . T : o o ; | k | | A g ; c
I ONO ESE cambiamento di fase (PCM) energetico - ambientale degli edifici, Roma, Legislazione Tecnica, 2017 | o piano 0 (piano | il ‘ ’ ‘: \@ S piano 0 (piano | ‘: : ! : ‘: :‘ | : ‘ B 4 ; : Descririone: m}erna
T 2014 .\ :‘\® Piani di riferimento: rialzato) | . ‘:\® - I Piani di riferimento: rialzato), piano tipo | I IR " |l ) verticale tra
g O O O inserime%to di elementi impiantistici nel ;013 Casini, Marco, Smart Building. Involucro 2.0, Roma, Dei, 2014 : I J) | SO ————— il I " I ) H | HH I: I . I | alloggi
controsoffitto 0 ) : T N e .\ 4 | i
< . Cellai, Gianfranco, [et al], Serramenti e schermature per la riqualificazione ) I:\@ Stratificazioni e tipologie dei materiali . II\@ ‘ I: Stratificazioni e tipologie dei materiali i IIIII II ‘ i » ik Piani di p|a_nz 0
energetica ed ambientale. Criteri per la valutazione e la scelta, Riqualificazione o | R IR M L] ' i _hanidl .(I?'a to
[a) vento con direzione prevalente energetica degli edifici, Roma, EPC EDITORE, 2013 I‘\@ 1. intonaco interno (esistente): malta di calce e II\@ I - 0y 1. intonaco interno (esistente): malta di calce e HEHN N \@ ! | 15 ‘\® riferimento: na zat_o),
Ovest.Sud.-Ovest neI)Comune di Roma (& 2010 i sabbia, s.: 2 cm; 2. intercapedine d'aria, s.: ; ! I | 1 sabbia, s.: 2 cm; 2. lastra in gesso massiccio gl | I ¥ @ | ptano tipo
< o che. | 0 0bliaUo (30-60° . Ippolito, Achille Maria, L'archinatura. Le diverse modalita di dialogo dell'architettura I variabile (16,5 cm o 1,5 cm); 3. pannelli rigidi in I I ‘ ' con materiale a cambiamento di fase, s.: 2,5 ' IQ‘I I x RS o , _ ,
- :Qp\;lzt«'tféf; ITa ?é::rligII:r(I)seZ X I\(II)I::.I (Ovést ) con la natura, Milano, Angeli, 2010 II\@ lana di roccia montati su di una sottostruttura di : : II\@ | II cm; 3. lastre di gesso massiccio rinforzate con II IIIII II\@ | hfs I\@ Stratificazioni e tipologie dei
| R : L L . ! ! 4 ) ‘ i teriali
P~ innesca buone condizioni di ventilazione 2009 - . . . . . ; il i acciaio dolce composta .da. proﬁI| © ‘ I | : ! fibra, .6 cm. i I i matenat
O int . Casini, Marco, Costruire I'ambiente. Gli strumenti e i metodi della progettazione 165 ‘ 5 ) staffe regolabili, s.: 4 cm; 4. blocchi di laterizio - 4 ‘ 5 ' HHHE, [ ‘ ) o
U interna) ambientale, Milano, Edizioni Ambiente, 2009 ’ ) ' forato, s.: 8 cm; 5. lastra in gesso massiccio ! | h i I N | II | 1. lastra in gesso massiccio
< OSO 1995 IT con materiale a cambiamento di fase, s.: 2,5 g TI' I - IT H " I g i con materiale a cambiamentq
T ventilazione passante realizzata nella . Manuale di progettazione edilizia: fondamenti, strumenti, norme, 6 voll., a cura di M. I: cm. 7 :I ‘ I: I: ! | ! I: 0y ‘ : | “ & ! : di fa_s_e, _S.:_2,5 cm; 2. bIocch!
§ P : Zaffagnini, Milano, Editore Ulrico Hoepli Milano, 1994-2002, IV. Tecnologie: requisiti, h : ‘ | N HENn R l ), semipieni in calcestruzzo di
camera d'aria del vespaio | | | [N N I . ! ; . .
soluzioni, esecuzione, prestazioni, a cura di A. Baglioni, A. Gottfried, 1995 | [ I | e I [ ! argilla espansa, s.: 20 cm; 3.
. ! ) : i ‘ = | N ¥ I " “ II lastra in cartongesso (s.: 1,25
< simbolo di identificazione di un dettaglio Regolamenti I: K :I ‘ ik i I: I: :I:I: 0y ‘ :I ik cm) preaccoppiata ad un
D | . : ! | | Ik I“I‘I‘II | nk il pannello in lana di roccia (s.: 3
E o Dac 12 marzo 2021, n. 17 - Regolamento Capitolino del verde pubblico e privato e :I I: | g :I :I I:I:I L ‘ I: o . ), cm), s.: 4,25 cm.
del paesaggio urbano di Roma Capitale ! i / ! 1 [ ! [ ‘ i
S e i ! | ! | ! 10 | ! |
. . | . £ | H Nl | Il | 14 i}
f | | | LR | P ;I
/. = ' Stoorate : | ! | f 1 ‘ ! |
| - | -1 | [N | ]
D 1 . Teknoring, Schermature mobili: criticita dei requisiti minimi e calcolo del fattore di N Ll I | : H I e RN :I ! 1 I |
l | l <L s L trasmissione solare, pubblicazione: 13 settembre 2016, ultima consultazione: 19 I; || Colore diriferimento II | - II || Colore di riferimento II IIIII I | II ‘ !
u settembre 2022, b alle piante: ! . ' | i b alle piante: e I X “ - |
Pr— t <https://www.teknoring.com/guide/guide-edilizia-e-urbanistica/schermature-mobili- II I artizione interna g II ‘ g : II I rtizione int II IIIII ' I II ik
Q 000 o 1T ooo criticita-dei-requisiti-minimi-e-calcolo-del-fattore-di-trasmissione-solare/> % L | Descrizione: VF; rticale tra alloggi m | i 1 | Descrizione: vI:;t ic'é'&”ter;nsg:;e L \:/\ L | ol h L
Q 0 ~ . Windfinder, Statistiche annuali su vento e meteo per Aeroporto di Roma-Urbe, | ] ) | ) )
| 0 pubblicazione: agosto 2022, ultima consultazione: 19 settembre 2022, 49 o . piano 0 (piano 34 I 12,5 I . piano 0 (piano 11 I 26,75
< g I <https://it.windfinder.com/windstatistics/roma_urbe> ! Piani di riferimento: rialzato), piano tipo I ! Piani di rifsrimento: rialzato), piano tipo I
E j\ . Urbanistica Comune di Roma, PRG adoftato - G2 Guida per la qualita degli
interventi, ultima consultazione: 19 settembre 2022 a A R . F N .
m D <http://www.urbanistica.comune.roma.it/images/uo_periferica/toponimi/ AbaCO dI alcunl elementl tecnICI e dettagll COStrUttIVIa Scala 110

del_cc_33_2003.pdf>

Sezione schematica trasversale B-B, scala 1:200 . Campagna, Marco, "Diari di un architetto" (blog), /I grande post delle distanze nelle

costruzioni, pubblicazione: 18 maggio 2015, ultimo aggiornamento: giugno 2021,
ultima consultazione: 19 settembre 2022,
<http://architetticampagna.blogspot.com/2015/05/
il-grande-post-delle-distanze-nelle.html>
. Wikipedia, ultima consultazione: 2022, <https://www.wikipedia.org/>

Riqualificazione tecnico - costruttiva
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chiusura di un'apertura di ventilazione del ‘
vespaio a camera d'aria |
realizzazione di aperture di ventilazione %
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